AUDIT - Magyarul'

1. Milyen gyakran iszik alkoholtartalmu italt?

1 - soha

2 — havonta vagy kevesebbszer

3 — havonta kétszer-négyszer

4 — hetente kétszer-haromszor

5 — hetente négyszer vagy tobbszor

2. Hany italt fogyaszt On egy tipikus napon, amikor iszik?

1 -1 vagy?2
2 -3 vagy4
3—-5vagy6
4 —7-9 kozott

5 —10 vagy tobb

3. Milyen gyakran iszik 6 vagy tobb italt egy alkalommal?

1 —soha

2 — ritkabban, mint havonta
3 — havonta

4 — hetente

5 — naponta vagy csaknem naponta

4. Milyen gyakran fordult el6 Onnel az elmiilt évben, hogy nem volt képes
abbahagyni az ivast?

1 —soha

2 — ritkabban, mint havonta
3 — havonta

4 — hetente

5 — naponta vagy csaknem naponta

5. Milyen gyakran fordult el6 Onnel az elmiilt évben, hogy az ivas miatt nem tudta
elvégezni azt, amit rendes koriilmények kozott elvarnak Ontol?

1 —soha

2 — ritkabban, mint havonta
3 — havonta

4 — hetente

5 — naponta vagy csaknem naponta
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6. Milyen gyakran fordult el6 Onnel az elmiilt évben, hogy egy nagyobb ivaszat
utan reggel innia Kellett, hogy elkezdhesse a napjat?

1 —soha

2 — ritkabban, mint havonta
3 — havonta

4 — hetente

5 — naponta vagy csaknem naponta

7. Milyen gyakran fordult el6 Onnel az elmiilt évben, hogy ivas utin biintudatot
vagy megbanast érzett?

1 —soha

2 — ritkabban, mint havonta
3 — havonta

4 — hetente

5 — naponta vagy csaknem naponta

8. Milyen gyakran fordult el6 Onnel az elmiilt évben, hogy az ivas miatt nem volt
képes visszaemlékezni az el6zo éjszakara?

1 —soha

2 — ritkabban, mint havonta
3 — havonta

4 — hetente

5 —naponta vagy csaknem naponta

9. Megsériilt-e On vagy egy masik személy az On ivisa miatt?
1 —nem
2 — de nem az elmult évben

3 —igen, az elmult évben

10. Aggodott-e mar rokon, barat, orvos, mas egészségiigyi dolgozo az On ivasa miatt
vagy javasolta-e, hogy csokkentse az ivast?

1 —nem

2 - igen, de nem az elmult évben
3 —igen, az elmult évben
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